
台車を使って荷物を運ぼう
安全点検マニュアル

荷物を人力で運搬すると身体に負担がかかります。
台車を活用して負担を減らしましょう。

普段扱っている荷物に合う台車を使いましょう。
一人で無理なく取り回せる大きさの台車にしましょう。
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